¥

STIFTUNG ZU DEN HEILIGEN FABIAN UND SEBASTIAN

lebenswertes Leben - wiirdevolles Alter

18. bis 24. Marz 2024

Vorspeise

Menu |

Menu I

Dessert

Champignon Cremesuppe

Hackbéllchen "Toskana",

Fleischauswahl, Gemuise und

8,9,12

Montag 7 Blumenkohl und Piree 1,3,7 Plree 7,10 Joghurtdessert 7
Dienstag Mohren Cremesuppe 7 Gyros, Krautsalat und Reis 1,12 Kartoffel-Schinken-Auflauf 3,7 Moccacreme 7
Mittwoch - Spitzkohleintopf mit Bockwurst 9,12 | Couscous Pfanne mit Kompott 1 Quark 7
Donnerstag Rinderkraftbrihe Esrhenechenkeule, Apfelmus und Fisch Uberbacken mit Plree 4,7 \éﬁjn;ufggggi?g mit
Freitag gerostete Griel3suppe 1 Ruhrei, Spinat und Puree 3,7 Kartoffeltaschen und Salat 1,3,7 Gotterspeise 7
Samstag - bunte Bohnensuppe mit MEtwurst | o miseeintopf mit Einlage 9,12 Quarkspeise 7

Palmsonntag

Huhnersuppe mit Eierstich
1,3,7,9

Senfbraten, Broccoli und
Salzkartoffeln 1,3,7,10

Hahnchenschnitzel "Hawaii",
Broccoli und Piree 1,3,7

Sektcreme 7

Zum Kaffee reichen wir taglich eine Kuchenauswahl. (1,3,7,8)

Das Fruhstick wird in der Zeit von: 7.30 Uhr -
das Mittagessen in der Zeit von
das Abendessen in der Zeit von

Fur weitere Fragen steht Ihnen unsere Kichenleitung gerne zur Verfigung!

9.30 Uhr,
11.45 Uhr - 13.30 Uhr,
17.45 Uhr - 19.00 Uhr

angeboten. Anderungen der Meniifolge vorbehalten.

Bei der Speisenzubereitung verwenden wir folgende gesetzlich zugelassene Zusatzstoffe und Hauptallergene:
1*Glutenhaltiges Getreide*, 2*Krebstiere, 3*Eier, 4*Fisch, 5*Erdniisse,6* Soja, 7*Milch (einschl. Laktose), 8*Schalenfrichte**,
9* Sellerie, 10* Senf, 11* Sesamsamen, 12* Schwefeldioxid und Sulphite, 13* Stu3lupinen, 14* Weichtiere

* Weizen, Roggen, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme

** Mandel, Haselnuss, Kaschunuss, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Macadamianuss, Queenslandnuss




